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Abstract   
Background and Aim: As one of the most important crises in the world, the aging of the population has a 

significant impact on national authority, which can have negative effects on various dimensions of authority. The 

purpose of the current research is to investigate the impact of the aging population on national authority, and it 

has been investigated in four areas: economy, maintaining the revolutionary spirit, security and military power, 

and advanced science. 

Methods: The current study is a systematic review collected in 2024. Documents and materials related to the 

subject were accessed on websites such as ScienceDirect, PubMed, SID, Magiran, Health.gov, Online library, 

Civilica, etc. The search was conducted using keywords such as population aging, national authority, and military 

power. A total of 320 articles were found and after studying the abstracts, 90 relevant and valid articles were 

obtained. After a full study of the articles, 46 articles completely related to the subject were identified.  

Results: Based on various research and studies, the aging of the population has a negative effect on the 

economy, the maintenance of revolutionary spirit, military power, and advanced science. As the population ages, 

productivity and the active workforce will decrease, leading to an economic decline. As the population ages, the 

number of people active in political and social movements decreases, resulting in a decline in the revolutionary 

spirit in society. With the aging of the population, the costs for the welfare of the elderly military forces increase 

and the care for strengthening the military power decreases, and also with the reduction of the younger military 

power, the military power undergoes changes. As the population ages, scientists are focusing on addressing age-

related diseases, cognitive decline, and the well-being of the elderly, and the progress of science is moving towards 

improving the well-being of the elderly. 

Conclusion: Population aging poses critical challenges to national security, including a declining working-

age population, increasing healthcare costs, and economic consequences. However, by embracing technology, 

adapting recruitment strategies, investing in training, and strengthening international cooperation, the armed 

forces can mitigate these challenges and maintain readiness and effectiveness in the face of an aging population. 
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    دهکیچ
  تواند یم    که  دارد  یمل  اقتدار   ی رو  بر  ییسزاه ب  ریثأت  ا،یدن  حاضر  مهم حال  یهابحران  از  یکی   عنوان  به  تیجمع  یسالمند  ف:هدزمینه و  

در چهار   که  است   یمل  اقتدار  بر   تیجمع  یسالمند  ریثأت  یبررسحال حاضر    ق یتحق  از  هدف.  باشد  داشته  اقتدار   مختلف  ابعاد  بر   ی منف  اثرات

   . است  گری، امنیت و قدرت نظامی و علم پیشرفته مورد بررسی قرار گرفتهاقتصاد، حفظ روحیه انقلابیحیطه 

  به   ی دسترساین منظور جهت    ی برااست.    آوری شده گرد  1403  سال  در   مند بوده و ی نظاممرور  ق یتحق  نوع  ازلۀ حاضر  مقا  :هاروش

 Science Direct ،PubMed   ،SID  ،Magiran،Health.gov ،Online:اطلاعاتیی  هاپایگاه  در  ،موضوع  با  مرتبط  مطالب  و  مدارک

library  ،Civilica  ۀمطالع  باآوری گردید.  مقاله جمع  320و تعداد    جستجو  ینظام  قدرت  ،یمل  اقتدار  ت،یجمع  یسالمند   یهادواژه یکل با...    و  

مقالۀ کاملاً مرتبط با   64آمد که بعد از مطالعه کامل متن مقالات به تعداد مرتبط و معتبر به دست  مقاله 90، تعداد شده افتی مقالات دهیچک

 . موضوع کاهش یافت

 ه شرفتیپ  علم  و  ینظام  قدرت   ،یگری انقلابیۀ  روح  حفظ  اقتصاد،  بر  تیجمع  یسالمند  مختلف،  مطالعات  و   قاتیتحق  اساس  بر  ها:یافته 

 ، یسالمند  سمت  به  تیجمع  حرکت  با.  کرد  خواهد  افت  اقتصاد  و  افتهی  کاهش  فعال  کار  یروین  و  یوربهره  ،تیجمع  یسالمند  با.  ی داردمنف  ریتأث

 هانهیهز  عتیجم  یسالمند  با .  کندیم  افت  جامعه  در   یگریانقلاب  ه یروح  جهینت  در  و  افتهی  کاهش  عیاجتماو    یاسیس  یهاجنبش  در  فعال  افراد

 قدرت  ترجوان  ینظام  یروین  کاهش  با  نیهمچن  و  ابدییم  کاهش  ی نظام  قدرت  تیتقو  به  یدگیرس  و  رفته  بالا  مسن  ینظام  یروهاین  رفاه  یبرا

  ی ستیبهز  و  یشناخت  زوال  سن،  با  مرتبط  یهایماریب  به  یدگیرس  یپ   در  دانشمندان  ت،یجمع  سن  شیافزا  با.  شودیم  رییتغ  دستخوش نیز    ینظام

 .است حرکت در سالمندان رفاه جهت در علم  شرفتیپ هستند و سالخورده افراد

های  ، از جمله کاهش جمعیت در سن کار، افزایش هزینه اقتدار ملیهای حیاتی برای  جمعیت چالش  سالمندیدر نتیجه،    گیری:نتیجه

های استخدام،  کند. با این حال، نیروهای مسلح با پذیرش فناوری، تطبیق استراتژی های بهداشتی و پیامدهای اقتصادی ایجاد میمراقبت

ها را کاهش داده و آمادگی و کارایی خود را در مواجهه با توانند این چالشالمللی، میهای بینگذاری در آموزش و تقویت همکاریسرمایه

 . جمعیت سالخورده حفظ کنند

 
 

   .، سالمندی جمعیتاقتدار ملی، جمعیت، سالمندی :هاکلیدواژه
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 مقدمه
پدیده از  پیوسته  و  جمعیت  اقتدار  بحث  در  بررسی  مورد  های 

  و  قدرت اساسی  هایمؤلفه از یکی  عنوان به   که است  سیاست بوده
  دارد.   سیاسی  واحدهای  و  ملی  امنیت  با  عمیقی  ارتباط  ملی  اقتدار

  افزایش   هایسیاست  ترسیم  با  دنیا  در  مختلف  کشورهای  امروزه
(.  1) باشندمی   خود  جمعیت  مناسب  رشد   و   افزایش  دنبال  به  جمعیت
  محلی  واقعه  یک  تنها  نه  سالمند  جامعه  یک  سمت  به  جمعیت  انتقال

بلکه   ایمنطقه  یا   طیف   بر  کهباشد  می  جهانی  پدیده  یک  است 
  افزایش   سمت   به   تغییر   (. این 2گذارد ) می   تأثیر   ملی   اقتدار   از   ای گسترده 

  کندکردن   قابلیت  جمله،  از  را توجهی  قابل  هایچالش  جمعیت،  سن
  گذاریسرمایه  مصرف،  الگوهای  در  تغییرات   طریق   از   اقتصادی  رشد

  بحرانی   مسایل  در  ویژه  به  عمومی  هایهزینه  بر  فشار  افزایش  و
(.  2شود )سبب می   اجتماعی،  امنیت   و  بهداشتی  هایمراقبت  مانند

  از   زیادی  نامتناسب  سهم  سالخورده  جمعیت  یک  این،  برعلاوه
از طرف    کند.میسالمندان    صرف  را  بهداشتی  هایمراقبت  خدمات

افزایش    بهداشتی  هایمراقبت  کارمندان  برای  تقاضا    به  نیاز  دیگر
 خدمات   و  هامهارت  در  معیارها  تغییر  باعث   یابد و این موضوعمی

  ها ملت  کهحالی   (. در3شود )می  نیازها  این  تأمین  برای  کار  نیروی
 های چالش  با  کنند،می  حرکت  جمعیت  پیامدهای سالمندی  سمت  به

  و   اجتماعی  خدمات  زیرساخت  اقتصادی،  ثبات  به  مربوط  پیچیده
روبرو   ملی  امنیت   حفظ چالش.  شوندمی   نیز    قابل   طور   به   هااین 

 کشورهای   در  ویژه  به   دولت، کل  هایهزینه  افزایش باعث  توجهی
 جمله  از  مواردی  در  استراتژیک  پس تعدیل  شود.می  یافته  توسعه
  بهتر  خدمت  برای  بهداشتی  هایمراقبت  و  بازنشستگی  هایسامانه

 (. 2،4شود )از اقدامات ضروری محسوب می سالمند  بخش  به
ای در اقتصادهایی با درآمد بالا و کنندهنگران  ۀسالی مسئلکهن

های آینده در  رشد سریع جمعیت در دهه کهدر حالی  متوسط است، 
جمعیت   یتغییر ساختار  ، ایندار خواهد بودفقیرترین کشورها ادامه

د. این  شوها میها و چالشتوسعه فرصت  برای  سبب ایجاد مسیر
افزایش پایدار در سهمیه کار خود  موضوع در کشورهای فقیر سبب

در جمعیت خود خواهند بود و این تغییرات توانایی رشد اقتصادی و  
بهره دارنافزایش  را  )وری  سالمندی (.  5د  بحران  با  مقابله  برای 

اند؛  های متفاوتی را در پیش گرفتههای درگیر، راهبردجمعیت، دولت
 تعامل بر متمرکز هایرنامهب و هاستسیاتوانند به  می  هااین راهبرد

 تأثیرات با مقابله در فرهنگی حفظ و نسلی بین تعامل ،جوامع

  (.6افزایش سالمندی را مدیریت کند ) نامطلوب
  طوری  بود، به  خواهد  تأثیرگذار  ملی  اقتدار  بر  جمعیت  سالمندی 

بیشتر دولت    قدرت  معنای  به   کشور  و   جامعه  یک  در  جمعیت   رشد  که
( و هرچه جامعه رو به سالمندی حرکت کند  7باشد )می  آن کشور

  هایشود. در این صورت بر اکثر جنبه سبب نزول بیشتر قدرت آن می 
اثرگذار    ...  ملی ازجمله اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و  امنیت  و  اقتدار

 بود.  خواهد

  جمعیتی   هایشاخص  سرشماریو    پژوهش  این  انجام  برای

 گردید: اقدام مسیر دو از ملی، امنیت  و اقتدار بر مؤثر

  و   اقتدار  مفهوم  سمت   به  جمعیت  مفاهیم  از  حرکت  اول  مسیر
  جمعیت   دهندهنشان  هایشاخص  باشد که شناساییمی  ملی  امنیت

  خود   دهد  نشان  که  هاییشاخص  های آن هست.از هدف  مطلوب
نیست و به عنوان    ملی  امنیت  و   اقتدار  تهدید  برای  جمعیت، عاملی

به شمار    ملی  امنیت  و   اقتدار  بر   مثبت  اثرگذاری  برای  لازم  ظرفیت
 آید.می

  مفهوم  سوی  به  ملی  امنیت  و   اقتدار  مفهوم   حرکت از  دوم  مسیر
 گانهابعاد شش  در  جمعیتی  هایشاخص  باشد. شناساییمی  جمعیت

 و فناوری اجتماعی، نظامی، علم وسیاسی، فرهنگی،  آن که شامل
ملی مورد بررسی    امنیت   و   است و رابطه آن با اقتدار   اقتصادی 

 (. 8) گیرد می 

 سالمند   جمعیت  یک  جانبه  چند  تأثیرات  بررسی  مقاله  این  هدف
و  اقتدار   بر همچنین  پیامدهای  ملی  و    خدمات  بر  تأثیر  اقتصادی 

  و   داریحکومت  در  لازم  هایسازگاری  و  هازیرساخت  و  اجتماعی
 .  (7،3،2) باشدها میچالش این کاهش در راستای وریبهره

 

 ها روش
نظام مروری  نوع  از  حاضر  و مقالۀ  بوده    1403  سال  در  مند 

 پژوهش  موضوع  با  مرتبط  مطالب  و  مدارک  کهاست    آوری شدهگرد
اطلاعاتی  پایگاه  از  SID،Google Scholar ،Scienceهای 

Direct ،PubMed   ،Magiran    ... آمدهو  دست  است.    به 
 قدرت نظامی، سالمندی جمعیت،های مورد بررسی شامل:  کلیدواژه

وکلیدواژه ملی  انگلیسیاقتدار   ، aging populationهای 
national power    وnational authority    بوده که در نتیجۀ

  ها به دست آمد. با محدود کردن مقالهمقاله به  320اولیه  جستجوی  
اخیر    10 زبان    270سال  از  غیر  به  که  مقالاتی  شد.  یافت  مقاله 

غیرقابل دسترس   و  ناقص  که  مقالاتی  بودند،  انگلیسی  و  فارسی 
بودند و همچنین مقالاتی که عنوان مشابه اما مطالب غیرمرتبط با  

چکیده  مطالعۀ  با  گردیدند.  حذف  داشتند،  مقالات موضوع  های 
مقالۀ مرتبط دردسترس قرار گرفت که بعد از مطالعه   90،  ماندهباقی 

مقالۀ کاملا مرتبط با موضوع    46ها، مقالات به تعداد  کامل متن آن
 . کاهش یافت

 

 نتایج
 سالمندی جمعیت 

جمعیت یک تغییر جمعیتی است که با افزایش نسبت    یسالمند
این پدیده عمدتاً ناشی    شود.افراد مسن در یک جمعیت مشخص می

در سطح جهان،    .تر استتر و نرخ باروری پایینطولانیاز طول عمر  
تاریخ بشر قرار دارد و   بالاترین سطح خود در  جمعیت سالمند در 

دهد که میزان پیری جمعیت در قرن بیست  ها نشان می بینیپیش
 (. 8،7) و یکم از آن فراتر خواهد رفت 



 و همکاران  یمانینر / 6

 1 شماره، 7 دوره، 1403                                  نشریه بهداری رزمی دفاع مقدس و مقاومت 

را می  یسالمندگیری  اندازه معیارهای جمعیت  از طریق  توان 
  65جمعیت شناختی مختلف، از جمله میانگین سن و نسبت افراد  

به عنوان   (.9)  سال مورد بررسی قرار داد  15سال به بالا به افراد زیر  
بزرگسالان   نسبت  ایالات متحده،  در   65مثال، در  بیشتر  یا  ساله 

یافته    افزایش  %7/13  به  2012  سال  در  بود،  %1/4  ،1900سال  
افزایش    %21به    2040تا سال  این میزان  شود  بینی میپیش  .است
ایران،  (.  10-12)  یابد آمار  مرکز  برآوردهای  آخرین  اساس    9بر 

در حال حاضر .  کنندهزار سالمند در کشور زندگی می  521میلیون و  
تدا  10  تقریباً با  اما  هستند  سالمند  ایران  جمعیت  وضع  درصد  وم 

آینده،   دهه  سه  تا  سالمندی   30فعلی،  بازه  در  جمعیت  درصد 
سال قرار خواهند گرفت که منجر به بحران پیری جمعیت    60بالای

 .(13) در کشور خواهد شد
جمعیت یک روند جمعیتی جهانی است که در حال    یسالمند

افزایش   با  است.  اقتصادها در سراسر جهان  و  تغییر شکل جوامع 
  های، پیامدهای این تغییر جمعیتی فراتر از حوزه سالخورده تعداد افراد  

های مختلف زندگی انسان، از  یابد و بر جنبهگسترش می  جمعیتی
علم اجتماعی، امنیت و قدرت نظامی و  -های اقتصادیحوزهجمله 
 (.14) گذاردتأثیر می هپیشرفت

 ملی اقتدار
واژه اقتدار از ریشه قدر به معنی اندازه، مقدار و قدرت است؛  

(، به معنی اقتدار مقبول از  autoriteمعادل انگلیسی واژه اقتدار )
  auctor( گرفته شده که خود مشتق از واژه  actoritasواژه لاتینی ) 

 در که بود  یصفت autorite واژه  یا مؤلف است. auteurبه معنی 
  یحاک  کهشداطلاق می   یدولت  یهاسمت  صاحب  به   مردم  گذشته

 (. 15) بود (سمت صاحب افراد) قدرت و( تیجمع) مردم ارتباط از

  نظام  هر  یوجود  جوهر  و  یاساس  یامر ،یاقتدارمل د،یترد  بدون
 نظر   از  حاکم  قدرت  تیمقبول  و   تیمطلوب  زانیم  به  یمل  اقتدارت.  اس

 اقتدار (.  16)  دارد  یبستگ  شودی م  اعمال  قدرت  هاآن  بر  که  یمردم
 مستلزم   آن   تیتقو  و  تحقق  بلکه  ابد؛یینم  ظهور  خود  یخود  به  یمل

 (. 15) است یمل  قدرتچون  سرچشمهاز  ،یبرداربهره

 ه یروححفظ    ،یقو  اقتصاد  لفهؤم  چهار  ماحصل  و  ندیبرآ  اقتدار،
و  گریانقلاب نظامی  قدرت  و  امنیت    در   که  بوده  هشرفتیپ  علمی، 
 ی سالمند  رویکرد  با  لفهؤم  چهار  نیا  انیم  رابطه  بهحاضر    مقاله
 است. پرداخته شده تیجمع

 اقتصاد
جمعیت در حال تبدیل شدن به یک پدیده جهانی با  سالمندی

اجتماعی اس  -پیامدهای  حیاتی  جمعیتی   .تاقتصادی  تغییر  این 
جمعیت،    سالمندیبا افزایش    به عنوان مثال؛  بدون چالش نیست

که  آید  بوجود می  ی که شاغل هستندکاهش قابل توجهی در جمعیت
موجب  این کاهش به    .(17)  شودمنجر به کمبود کارگران ماهر می 

 میانگین  به   ، مشارکت افراد مسن در بازار کار و تأثیر متعاقب آن  افت

میبهره داده  نسبت  می(.  18)  شودوری  کمبود  باعث  این  تواند 
نیروی کار و کاهش رقابت وری، افزایش هزینهکاهش بهره های 

تر که دارای  براین، خروج کارگران مسنعلاوه  .(17)  المللی شودبین
جایی  ؛  بگذارد اقتصادتواند تأثیر منفی بر  دانش سازمانی هستند می 

  شودتوسعه اقتصادی می  کندتر شدن  جمعیت منجر به  سالمندیکه  
را    توجهی از افراد مسننسبت قابل  که  ، اقتصادی همچنین .(19)

،  دهد، تقاضا را به سمت رسیدگی به سالمندان سوق میباشددارا می
می نیازها  این  ازجمله  به  که  و  توان  درمانی  و  بهداشتی  خدمات 

هزینهخانه سالمندان،  تهای  مراقبتأهای  و  اجتماعی  های  مین 
 (.19،17ی اشاره کرد )بهداشت

های اقتصادی مرتبط با رفع  ای، که شامل فعالیتاقتصاد نقره
های جدیدی را برای رشد ارائه  شود، فرصتنیازهای سالمندان می

با تمرکز بر قدرت مخارج و نیازهای خاص سالمندان،  .  (20)  دهدمی
 (. 20) توانند به بازار رو به رشدی دست یابندکسب و کارها می

های ایجاد شده توسط نیروی  کشورها برای عبور از پیچیدگی
 راهبردها   ینا  کنند.مختلفی را اجرا می  راهبردهایکار سالخورده،  

مین اجتماعی و  أخیر در سن بازنشستگی، کاهش مزایای تأشامل ت
افزایش مالیات برای کاهش فشارهای اقتصادی ناشی از نیروی کار 

است هزینه  ؛ جوان  عمده  بار  متحمل که  را  اجتماعی  های خالص 
 مانند  ییکشورها  ها،چالش  نیا  با  مقابله   یبرا  (. 21،19،17)  شودمی

  تیجمع  از   تیحما  ی برا  یی هااستیس  ی اجرا  حال  در   رانیا
  مورد   در  یمل  استیس  کی  رانیا  مثال،  عنوان  به.  هستند  سالخورده

 آن  هدف  که  است  کرده  نیتدو  را  سالمندان  یمل  سند  و  یسالمند
 .(22) است سالمندان از یاقتصاد  و یاجتماع تیحما ارائه

می  سالمندی فعال  و  از  سالم  با    مشکلاتتواند  که  اقتصادی 
کند  سالمندی جلوگیری  است  مرتبط  پیامدهای  (.  23)  جمعیتی 
سیستم  گسترده جمعیت    سالمندی بر  و  اجتماعی، است  های 

کشورها راهبرد    .(24)  گذارداقتصادی، بهداشتی و سیاسی تأثیر می
سرعت   و  درجه  نظر  متفاوت    سالمندیاز  توجهی  قابل  طور  به 

به   به  ای  گونههستند،  شروع  دیرتر  که  کشورهایی  سالمندی که 
دارنداهکرد آن  پیامدهای  با  انطباق  برای  کمتری  زمان   .(24)  ند 

قابل  ویژگی طور  به  سن  افزایش  با  نیز  سالخورده  جمعیت  های 
دهد اثرات این تغییرات جمعیتی کند، که نشان میتوجهی تغییر می

 .(24) همگن نیستند

 بر   که  دارد  اقتصاد  یبرا  یمهم  یامدهایپ  تیجمعسالمندی  
  ی هافرصت   و   بهره  نرخ  انداز،پس   نرخ   کار،  بازار   ،یاقتصاد  رشد
  ران یا  مانند   ییکشورها  که  ییآنجا  از .گذاردی م  ر یتأث  یگذارهیسرما

 مهم   اریبس  گذاراناستیس  یبرا   دهند، یم  ادامه  یریپ  عیسر  روند  به
  هاچالش  نیا  به  هدفمند  یها یاستراتژ  و  هااستیس  با  که   است

  ی برا  یکاف  منابع   و  هااستیس  اب  دیبا  هادولت.  کنند  یدگیرس
  ی اقتصاد ندهیآ کی نیتضم و  تیجمع سالمندی  اثرات به  یدگیرس
 . شوند آماده ریفراگ و داریپا

 گری حفظ روحیه انقلابی
تأثیر   ای برایهای بالقوهها و راه حل چالشسالمندی جمعیت  

جمعیت و روحیه طه بین سالمندی  راب  (.25گری دارد )روحیه انقلابی
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انقلابی در جامعه چند وجهی است و منعکس کننده تعامل پیچیده  
چالش و  تاریخی  میراث  جمعیتی،  تغییرات  است بین  معاصر   های 

های درهم جمعیت و روحیه انقلابی در جامعه پدیده  (. سالمندی26)
های اجتماعی تاریخی و معاصر را شکل  ای هستند که پویاییتنیده
تواند جمعیت، می سالمندیتغییرات جمعیتی، به ویژه (. 27) اندداده

  ی حال  در  (.28)  تأثیر بگذارد نیز  انقلابی در یک جامعه    معیار روحیه   بر
  یافراد  تعداد   کاهش  منجربه  است  ممکن  سالخورده  تیجمع  که

  کنندیم  شرکت یاجتماع  و   یاس یس  یهاشجنب  در   فعالانه  که   شود
  ر یتأث  ی انقلاب  یهاجنبش  تیماه  بر  تواندیم  تیجمع  یسالمند  (.29)

 استفاده  یخیتار  اتیتجرب  از  یمیقد  یهانسل  کهیطور  به   بگذارد، 
 (. 30)  کنندیم  تیحما  شرفتی پ  و  رییتغ  از  جوان  یهانسل  و  کنندیم

  هاینابرابر ها،یعدالتی ببه  پاسخ در اغلب جامعه در یانقلاب هیروح
 (.31)  شودیم ظاهرنه ظالما یهاستمیس ای

 امنیت و قدرت نظامی
  ینظام  قدرت  بر  یمختلف  طرق  از  تواندیم  تیجمع  یسالمند

  مسلح،  یروهاین  یتیجمع  بیترک   رییتغ  مانند  بگذارد،   ریتأث  جامعه کی
 .  کیتیژئوپل یهاییایپو بر یرگذار یتأث  و ینظام یهانهیهز بر ریتأث

.  بگذارد  ریتأث  ینظام  یهانهیهز  بر  تواندیم  تیجمعسالمندی  
  یهانهیهز  شیافزا با  است   ممکن  هادولت ت، یجمع  سن  ش یافزا  با

  شوند  مواجه   یاجتماع نیمأت  و   یبازنشستگ  ،یبهداشت  یهامراقبت
 ن،یا بر علاوه د.بمان یباق ینظام  یهانهیهز یبرا یکمتر منابع و

 منجر  دهندگاناتیمال  تعداد  کاهش  به   است   ممکن  تیجمع  یریپ
 جه،ینت  در.  دهد  قرار  فشار  تحت  شتریب را  ینظام  بودجه  و  شود

  ص یتخص  مورد  درجدی    یریگمیتصم  به  ازین  است   ممکن  هادولت
 . (32باشند ) داشته هاتیاولو ریسا  و ینظام یهانهیهز نیب منابع
  رییتغ  مسلح  یروهاین  یتیجمع  بیترک  ت، یجمع  سن  شیافزا  با
نظامی  .  کرد  خواهد   یهاییتوانا  است  ممکن  ترمسننیروهای 

  داشته   خود   تر جوان  انیهمتا  به   نسبت  یمتفاوت  یشناخت  و   یکیزیف
(.  33بگذارد )  ریتأث  ارتش  یاتیعمل  یهاتیقابل  بر  تواندیم  که  باشند،

 ممکن   نظامی  خدمت  یبرا  یجسمان  یآمادگ  الزامات  مثال،  یبرا
نظامی    که  شود   حاصل  نانیاطم  تا   شود  تر سخت  است نیروهای 
  ه لاوع؛  کنند  برآورده  را   خود  فیوظا  یهاخواسته  توانند یم  ترمسن

  جوان   یروهاین  کمبود  به  است  ممکن  تیجمعی  سالمند  ن، یا  بر
  چالش   را   ازین  مورد  ی روینی  آمادگ  سطح  و  قدرت   حفظ   و   شود   منجر
می  یسالمند  کند.   زیبرانگ نیز  ژئوپلیتیک جمعیت  پویایی  بر  تواند 
سریع جمعیت   یسالمندکشورها    از آنجایی که برخی از   ؛ بگذاردتأثیر  

خود    کنند، ممکن است در حفظ قدرت نظامی و نفوذرا تجربه می
از سوی دیگر،  (.  34شوند )هایی مواجه  در عرصه جهانی با چالش

جمعیت با  در جوان  کشورهایی  جمعیتی  مزیت  از  است  ممکن  تر 
بالقوه منجر به تغییر    های نظامی برخوردار باشند که به طور قابلیت

 (. 35د )شوتوازن قوا می

هایی را به  چالش  قدرت نظامی  و تأثیر آن برجمعیت    یسالمند
نیروهای  با افزایش سن جمعیت، تعداد  دنبال دارد که به طور مثال  

منجر به کاهش تعداد نیروهای   ویابد  واجد شرایط کاهش می  نظامی
رباتیک و   های جدید مانندپذیرش فناوری  ، این روند  .شودفعال می

افزایش مرگ و میر و کارایی پیشگیری از هوش مصنوعی را برای 
جمعیت سالخورده همچنین  .  کندضروری مینیروهای نظامی،  در  

سیستم مراقبتبر  میهای  وارد  فشار  نظامی  بهداشتی  .  کندهای 
مثال ایا  برای  )لادر  جانبازان  متحده،  مراقبتVAت  برای  های ( 

 "نکهنه سربازا  امور"وزارت    ای بهمدت به طور فزاینده  طولانی
به و  کنندمراجعه میهای جمعیت سالخورده برای برآوردن خواسته

  مواجهه با صورت  حفظ قدرت نظامی در  . برای  وابسته هستندآن  
 کار،   سن  در  تیجمع  کاهش  با  مقابله  یبراو  جمعیت    یسالمند
  ی برا  را   یمصنوع  هوش  و  کی ربات  مانند  ییهایفناور  تواندی م  ارتش

 داشته  ار یاخت  در  را  یکمتر  فعال  یروین  و  ردیگ  کاربه  ییکارا  شیافزا
گذاری در آموزش و پرورش کارکنان نظامی، به  سرمایه  (.36) باشد

آن پستویژه  در  که  تا  هایی  است  هستند، ضروری  رهبری  های 
های ناشی از چالشها برای مقابله با  اطمینان حاصل شود که آن

 جمعیت سالخورده آماده هستند. 
  از  ینظام  قدرت  یبرا  را  یمهم  یهاچالش  تیجمع  سالمندی

 ی ها مراقبت  یهانهیهز  شیافزا  ،کار  سن  در  تیجمع  کاهش  جمله
  هاارتش  ،حال  ن یا  با  .کندیم  جادیا  یاقتصاد  یامدهایپ  و   یبهداشت

  ، استخدام  یهایاستراتژق  یتطب  ی،فناور  رشیپذ  با  توانندمی
 نیب  یهایهمکار  تیتقو  و  پرورش  و  آموزش  در  یگذارهیسرما
 را خود یبخش اثر و یآمادگ و  مدیریت کنند را هاچالش نیا یالملل

 .(37نمایند ) حفظ

 علم پیشرفته 
روند دگرگون  سالمندی است که جمعیت یک  کننده جمعیتی 

میچشم شکل  را  علمی  پیشرفت  جمعیت  (.  38)  دهدانداز  رشد 
سالمندان منجر به تمرکز بیشتر بر تحقیقات مرتبط با سن در جامعه  

هایی   ها و فرصتشلجمعیت چا  (. سالمندی10)  است   علمی شده
ارائه می علمی  پیشرفت  برای  ادامه    (.39)  کندرا  شدن    سالمندبا 

بسیار مهم  بر علم  تغییر جمعیتی  این  تأثیر  جمعیت جهان، درک 
پیچیدگیت.  اس جامعه  پذیرش  یک  بهره  سالمندهای  از  و  گیری 

های اساسی برای رسیدگی به نیازهای در های علمی، گامپیشرفت
جمعیت رشد  در   سالخوردههای  حال  نوآوری  فرهنگ  پرورش  و 

 (. 40) زمینه علم است
  هایهایی برای رسیدگی به بیماری دانشمندان در حال بررسی راه 

افراد   کلی  بهزیستی  و  شناختی  زوال  سن،  افزایش  با  مرتبط 
دهنده ناهای تحقیقاتی نشهستند. این تغییر در اولویت  سالخورده

های نوآورانه برای حمایت از جمعیت سالخورده حلنیاز به توسعه راه
(. این موضوع  41)  است   سالخوردهافراد    در و افزایش کیفیت زندگی  

تقاضا  در   افزایش  به  منجر  سالخورده  راهجمعیت  های حلبرای 
نیازهای خاص    فناورانه رفع  که  شود،  می  سالخورده  جمعیتبرای 

های های کمکی، پزشکی از راه دور و سیستمدستگاهتوان به  می
  سالخوردهازسوی دیگر، نیروی کار    (. 42) اشاره کرد    نظارت از راه دور 
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هایی مواجه  های جدید با چالشممکن است در سازگاری با فناوری
  ها کاهش دهد تواند سرعت نوآوری را در برخی زمینهشود که می

،  مزمنی مانند سرطان   بیشتر احتمال دارد شرایط   سالخورده افراد  (.  42) 
  بار فزاینده این شرایط(.  43)   زوال عقل، چاقی و دیابت را تجربه کنند 

 هاییپیشرفت   به   های بهداشتی ممکن است منجر بر سیستم مراقبت
های مراقبتی الگوها و  های بهداشتی، درمانهای مراقبتدر فناوری

گیری با بهره (.  44)   برای پاسخگویی بهتر به نیازهای سالمندان شود
توان برای  را می  ای های نوآورانه حل از تخصص و منابع علمی، راه

های بهداشتی و افزایش  نتایج مراقبت  سالم، بهبود  سالمندی  ءارتقا
نیروی    ظرفیت  با پذیرش(.  45)  ایجاد کرد  سالخوردهرفاه کلی افراد  

هایی که این نیروی کار ایجاد  کار سالخورده و پرداختن به چالش
توانیم اطمینان حاصل کنیم که پیشرفت علمی همچنان  کند، میمی

 (. 46) است یکلبعد به نفع جامعه به عنوان یک  
 

 گیرینتیجه
  در   یاگسترده  و  متعدد  تبعات   تیجمع  یسالمند  بحران  بروز

  ت یامن  و   یگریانقلاب  یۀروححفظ    ،یعلم  ،یاقتصاد   یهاحوزه

  ی سالمند  با  یجهان  یریدرگ  به  توجه  با.  داشت  خواهد  ینظام
 ی حل  راه  افتنی   یپ  در  کشورها  شناسانتیجمع  و  دانشمندان  ت،یجمع
  همان.  هستند  خود   ۀمنطق  در  بحران   نیا  مخرب  اثرات   با  مقابله   یبرا

 مختلف  مناطق   در  تیجمع  یسالمند  اثرات   شدت  شد  گفته   طورکه
 هادولت  یهااستیس  و  هاراهبرد  لیدل  نیهم  به  و  است   متفاوت

 و   هااست یس  اتخاذ  با  .دباشیم   متفاوت  موضوع  نیا  با  مقابله  یبرا
 ی ر یپ  یهاچالش   توانندیم  هادولت  رانه،یشگیپ  یهای استراتژ

 ن یتضم  جامعه  در   را  سالمند  افراد  رفاه  و  بگذارند   سر  پشت  را  تیجمع
 بالاتر   یسن  یهارده  به  زمان  گذشت  با  یتیجمع   شوک  نیا.  کنند

  کارکرد   در  اختلال  باعث  ندهآی  ۀده  دو  در  آن  تبعات  و  افتهی  انتقال
  خواهد   کشور  یمل  تیامن  چالش  جه ینت  در  و  دولت   تیمشروع  و  نظام
  با مقابله  جهت  یگذاراستیس به   نسبت رودیم  انتظار  نیبنابرا  .شد

  دهیپد  نیا  با  مقابله  عوامل  تی تقو  و  تیجمع  یسالمند  مخرب  اثرات
 .عاجل صورت گیرد اقداماز سوی دست اندرکاران  

 
منافع:  می   تضاد  تصریح  نویسندگان  وسیله  که نمایند  بدین 

گونه تضاد منافعی در مطالعه حاضر وجود ندارد. هیچ
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