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Abstract   
Rodents and their species often live in the desert environment and are the reservoir of a large number of 

important diseases such as leishmaniasis, plague, tularemia, salmonellosis, giardiasis, campylobacter infection, 

leptospirosis, and scabies. They can easily transmit these diseases to humans and cause illness. Some diseases 

may appear as epidemics and pose a health hazard to human societies. In addition to health hazards, rodents can 

cause economic damage to food sources and urban facilities. Therefore, it is necessary to control rodents under 

any circumstances. In this retrospective analytical study, the state of scientific control against rodents during the 

8 years of the imposed war of 1980-1988 was discussed. Scientific methods of improving the environment, 

physical and chemical combat, and the use of standard rodenticides were employed to control these rodents. 

Rodent control requires consideration of public health, environmental improvement, and principled and scientific 

control using updated knowledge against these creatures. This is essential to protect people from diseases 

transmitted by rodents. These measures were implemented as much as possible according to the facilities and 

conditions available at that time to reduce diseases transmitted by rodents. 
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 هاهای آنمبارزه با جوندگان و پیشگیری از بیماری

 
 * 1توانا  یمهراب یعل

 
 ، تهران، ایران الله )عج(   هیبق ی، دانشگاه علوم پزشکسلامت تیریمد  قاتیمرکز تحق 1

 

 21/12/1402 پذیرش مقاله:      11/1402/ 27 دریافت مقاله: 

    دهکیچ
 وز،یشمانیمهم از جمله ل  یهایماریاز ب  یادیو مخزن تعداد ز  کنند یم  یزندگ  ییصحرا  طیمتعلق به آنان غالباً در مح  یهاجوندگان و گونه

ها  انسان  ی با ورود به زندگ  یبه راحت   توانندی و م  باشندی و گال م  رایلپتوسپ  لوباکتر،یعفونت کمپ  س،یازیاردیژ  س،یسالمونلوز ،یطاعون، تولارم

شوند و سبب مخاطرات    داریپد  یدمیصورت اپه  ب  هایماریاز ب  یدر انسان گردند. چه بسا برخ  ییزایماریو سبب ب  دیفوق را منتقل نما  یهایماریب

  ارد و...    و  یشهر  ساتیسأو ت  ییبه منابع غذا  یاقتصاد  یهابیآس  توانند ی م  یگردند. علاوه بر مخاطرات بهداشت  یدر جوامع انسان  یبهداشت

مبارزه   ی چگونگ  تینگر به وضعه گذشت  یلیمطالعه تحل  ن یدر ا  .باشدی م  یضرور  یطیموجودات جونده تحت هر شرا  نیو لذا مبارزه با ا  ندینما

و انواع مبارزه    طیمح  یبهسازی  علم  یهاپرداخته شده که چگونه از روش  1۳۶7-1۳۵۹  یلیسال جنگ تحم  ۸  یبا جوندگان در ط  یعلم

  ت یبه رعا  ازیمبارزه با جوندگان ن  .جونده استفاده شده است  نجانورا  نیو با استفاده از سموم استاندارد در جهت کنترل ا  ییایمیش  یکیزیف

موجودات دارد تا بتوان    نیا  هیبا استفاده از دانش روز بر عل  یو علم  یو مبارزه اصول  طیمح  یبهساز  تیهمگان و رعا  یاز سو  یبهداشت عموم

 ی ها یماریدر جهت کاهش ب  طیامکانات و شرا  سبالمقدور بر حیق حتوها مصون داشت. موارد فمنتقله از آن  یهایماریافراد را از گزند ب

 . است  و اجرا شده تیجوندگان در آن دوران رعامنتقله توسط 

 
 

  .ل، اپیدمی، کنترجوندهمبارزه با ناقلین،  :هاکلیدواژه
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 مقدمه
  ۳1جنگ تحمیلی عراق علیه جمهوری اسلامی ایران که از  

  که با   به طول انجامید  1۳۶7گردید تا سال آغاز    1۳۵۹شهریور ماه  
و   قهرمان ایران  همه جانبه مردمگسترده و  مقاومت  لطف خدا و  

نظامی انتظامی  نیروهای  پایان رسید  و  به  پیروزی  با  به    و  کشور 

  نظر به اینکه رزمندگان   . نامیده شد   " دفاع مقدس " همین خاطر به عنوان 

اسلام برای دفاع از سرزمین مقدس جمهوری اسلامی ایران لاجرم 
و تجمعی در بیش  بایستی در مناطق مختلف عملیاتی و پشتیبانی  

مربع    1200از   امکانات    داشتند.می حضور  کیلومتر  آوردن  فراهم 
  بهداشتی در ابتدای جنگ تحمیلی برای همگان در آن مسیر طولانی 
میسر نبود و لذا جوندگان در چنین شرایطی در منطقه به وفور یافت  

های منتقله از جوندگان رفت که بیمارید . لذا بیم آن میشدنمی
شیوع یابد بنابراین شناخت بیولوژی و اکولوژیکی این پستانداران از  

  منظور ها از سویی دیگر ضروری بود. بدین یکسو و مبارزه مستمر با آن 
موضوع جوندگان از دیدگاه بهداشتی )بیماریزایی( اهمیت    با توجه به

 .  تهیه گردید   این نوشتار ها  های مالی( و مبارزه با آن و اقتصادی )خسارت 
جوندگان پستاندارانی هستند که در همه جهان انتشار دارند و  

های منتقله از به لحاظ زاد و ولد زیادی که دارند از یکسو و بیماری
 هاها و پاندمیها از سوی دیگر از نظر بهداشتی و شیوع اپیدمی آن

اهمیت هستند.   بیماریحائز  توسط جوندگان  هر چند  منتقله  های 
باشد و در گذشته تاریخ در  ها میبسیارند لیکن طاعون مهمترین آن

طاعون  است.    بین سربازان نیروهای متخاصم و مردم شیوع داشته

  ة تاریخ بود که در دور  در  طاعون  گیریجهان  یک  مرگ سیاه یا سیاه
. را درنوردید  اروپا  قاره  میلادی   1۳۵۳تا  1۳47های  سال  بین  خود  اوج 

مرگ سیاه د. در اروپا بواین بیماری  بزرگ گیریهمه این نخستین

 توصیف شده  مورخینطور دقیق توسط  ی بود که به یگیرتنها همه

  ومیر این بیماری در این دوره کاملًا مشخص نیستاست. شمار مرگ 
 یعنی نزدیک  اوراسیا   درصد جمعیت   ۶0تا   ۳0حدود  شده که    اما برآورد 

  میلیون نفر در طی این چند سال است. با این حال منابع   200تا    7۵به  
 (. 1) ا وجود ندارد  آسی   در   سیاه   طاعون   گیری همه   ة تاریخی بسیاری دربار 

بهداشت فردی و عمومی در بین   با یاری خداوند و گسترش 
سال در  اپیدمیرزمندگان  ایجاد  از  مقدس  دفاع  منتقله  های  های 

این مقاله به موضوع   .است  هعمل آمده  توسط جوندگان جلوگیری ب
در طی دوران   هاهای آنمبارزه با جوندگان و پیشگیری از بیماری

 . پردازددفاع مقدس می
 

 ها روش
کتابخانه منابع  در مرور  شده  نمایه  مقالات  بررسی  و  ای 

مندی از تجارب خبرگان در جستجوی اینترنتی و بهره  هایموتور
 . تهیه این مقاله مورد استفاده قرار گرفته است 

 

 نتایج
حا دیدگاه  دو  از  حداقل  هستندئجوندگان  اهمیت  دیدگاه    :ز 

های اقتصادی که  های بهداشتی و دیدگاه زیانبیماریزایی و زیان
 گردد. ها اشاره میآنه به اختصار ب

  ها، موش  : های بهداشتی دیدگاه بیماریزایی و زیان   الف( 

ها باشند و مخازن طبیعی چندین توانند میزبان تعدادی از بیماریمی
)بیماری زئونوز  مشترک  بین بیماری  انتقال  قابل  عفونی  های 

ای هر دو جوندگان شناخته ها( هستند. موش های سیاه و قهوهگونه 
. اندای هستند که از آغاز بشر رابطه نزدیکی با انسان داشتهشده

 

 

 باشند در شکل آمده است. برخی از جوندگان که از نظر انتقال بیماری مهم می .1-شکل
Source: https://en.wikipedia.org/wiki/Category:Rodent-carried_diseases 
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 (2) های منتقله توسط جوندگانبیماری .1-جدول

 
 

های مهمی شود بیماریمشاهده می   1همانگونه که در جدول  
از   ناشی  روده  التهابی  عفونت  جمله  سالمونلوزیس،    ،E.coliاز 

تولارمی،   کمپلوباکتریوزیس،  لپتواسپروزیس،  یرسینازیس،  طاعون 
ای، سل و بارتونلوزیس، لیستریوزیس، بیماری لایم  تب راجعة کنه

بیماری  Qو تب   های منتقله توسط جوندگان هستند که  از جمله 
 .است آمده    1عامل و جوندگان اصلی مرتبط به بیماری آن در جدول  

به بیماری لیشمانیوز   1های مندرج در جدول  علاوه بر بیماری
جلدی بویژه لیشمانیوز روستایی نیز باید اشاره نمود که مخزن این 
بیماری نیز جوندگان است و بیماری از جونده از طریق نیش پشه  

گردد. مخزن به انسان منتقل می  Ph.papatasiخاکی موسوم به  
 Rattus norvegicus  ،Rattusبیماری در جمعیت جوندگان  

rattus    وM.musculus    از آن در مزارع و پس  که عمدتاً در 
شود. بیش  شوند دیده می مناطق مسکونی و سایر اماکن یافت می

بهداشت    ۵0از   اهمیت  با  پاتوژن  یک  حداقل  جوندگان  از  درصد 
کنند. چندین پاتوژن در سطح مشترک عمومی را با خود حمل می

توانند در انتقال  اند که میاکوسیستم شناسایی شدهانسان، حیوان و  
گیرد.   و  گونه   ، E. coliتوسط جوندگان صورت  های سالمونلا 

گزارش  باکتری  کمپیلوباکتر،  ی ها گونه  اغلب  که  هستند  هایی 
،  .Hymenolepis spp.  ،Cryptosporidium sppاند.  شده

Giardia spp.  ،Entamoeba spp. و ،Toxoplasma spp.   
شوند. علاوه  های اصلی هستند که توسط جوندگان منتقل میانگل

های تواند در بروز بیماریبر مباحث فوق، مواردی وجود دارد که می
آن جمعیت  سریع  رشد  و  جوندگان  طریق  از  همانند  منتقله  ها 

از  شهرنشینی سریع، واردات مواد   غذایی و محصولات کشاورزی 
بنادر مهم باشد. علاوه بر این، تغییرات آب و هوایی جهانی با هم  

و می ناقلین  بر  و  داده  تغییر  نفع جوندگان  به  را  اکوسیستم  توانند 
 . های منتقله از طریق جوندگان تأثیر بگذارندبیماری

  جوندگان بزرگترین راسته پستاندران   های اقتصادی: زیان   ( ب 
دهند و در نقاط مختلف جهان پراکندگی وسیع دارند.  را تشکیل می

زیان جانوران  از  گروه  به  این  را  ای  قابل ملاحظه  اقتصادی  های 
 کشاورزیبه  توان خسارات  جمله مید. از آناننمودهانسان تحمیل  

میراث فرهنگی را متذکر   و ذخایر نگهداری غلات و آسیب به منابع
یک سر موش انباری سالیانه    ،های انجام شدهشد. بر اساس بررسی 

را    22 گندم  با  کنمی  مصرف کیلوگرم  جوندگان  دیگر  سوی  از  د. 
های مهیب، قطع برق و  سوزیهای برق موجب آتشجویدن کابل

  .دشونرسانی می های کامپیوتری و اطلاعاختلال در سیستم  ایجاد
آن با  مبارزه  ویژهلذا  اهمیت  از  که  ها  است  برخوردار  رأس  ای  در 

می محیط  بهسازی  رعایت  جوندگان  با  ورود  مبارزه  مانع  تا  باشد 
 . های انسانی شودجونده به محیط

عبارت از تعدادی روش مکانیکی و فیزیکی    رات پروفینگ:

  گردندمحیط و محل، باعث می   ساده بوده که مجموعاً ضمن بهسازی
جوندگان   و خسارت  گزینی، تولید مثل، تغذیه که از ورود، استقرار، لانه 
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 (. 4ای( )موش نروژی( در منازل و شهرها بسیار مهم است )موش فاضلاب )موش قهوه .2-شکل
 

 

 
 

 (. 4ها دارد )چون لانه اکثر جوندگان داخل خاک است. شخم تأثیر خوبی در کنترل آن  .3-شکل
 

 های ورود، دورکردن مواد غذایی از دسترسجلوگیری شود. بستن راه
و  روش   ...   جونده  این  بازجمله  لازم  این  ه  هاست.  که  است  ذکر 

بوده و برحسب  روش ارزان ولی مهم  ها غالباً بسیار ساده، راحت، 
.توانند متفاوت باشندمحل مورد نظر می

 

 
 (. 4ای است که همیشه باید انجام شود )رات پروفینگ شامل کارهای ساده .4-شکل
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شیمیایی: ب   مبارزه  کشاورزان  و  ه  امروزه  اهمیت  با  خوبی 

و هنگامی  بوده  آشنا  اقتصادی جوندگان  با آن زیان  ها مواجه که 
افتند. در حال حاضر، در ها میسریعاً به فکر مبارزه با آن  شوند می 

ترین روش کنترل جوندگان مبارزه شیمیایی است که  کشور ما رایج
باشد. سموم و ترکبیات شیمیایی  ترین و مؤثرترین روش میسریع

نامیده شده و   "کشجونده"شوند  که برای این جانوران استفاده می

ها سموم گوارشی هستند ولی  کشبسیار متنوع هستند. اکثر جونده
ها، سموم تنفسی )گازی(، سموم تماسی، سموم فیزیکی  در بین آن

این آفت .... نیز وجود دارد.  بندی طرق مختلف تقسیمها به کشو 
شوند:  ها به دو گروه تقسیم میکششوند. از جمله اینکه جوندهمی

رد در جدول برخی از سموم پرکارب  "سموم مزمن" و    "سموم حاد"
. است شده نشان داده 2

 
 ( 4مشخصات و انواع سموم موش کش مجاز در کشور ) .2-جدول

 
 

مسموم:انواع طعمه جونده  های  به سموم  توجه  کش،  با 

طعمه مسموم آماده   (1شود:  طعمه مسموم به دو صورت تهیه می
که توسط کارخانجات سازنده تهیه شده و به همان شکل مصرف 

  طعمه مسمومی که ما باید تهیه شود که فقط فسفردو   (2شود.  می
بنابراین  آماده هستند.  سایر سموم طعمه  و  و  است  اینگونه  زنگ 
یکی از نکات مهم این است که طعمه مسموم فسفردوزنگ را باید  

 . صحیح و اصولی باید مصرف نمود

میلیون تن  ۳۳نه الاها سموش  کشاورزی واقتصادی: (پ

میلیون   1۳0کنند که این مقدار برای تغذیه غذایی را نابود می مواد
جانورانی مثل مار و پرندگان شکاری، با تغذیه  .  نفر انسان کافی است

شخم عمیق بخصوص در  د. کنناز جوندگان کمک زیادی به ما می
گذاری در  تله.  پاییز و زمستان تاثیر خوبی در کنترل جوندگان دارد

انبارها روش بسیارخوبی بوده و اثر روانی مثبتی نیز    ها وساختمان
 .(۳) دارد

های آنهاست.  های منحصربفرد جوندگان، دندانویژگی  یکی از
تعدادی دندان   و  (ثنایا)  دندان پیشین  عدد  فک دو  هر  این جانوران در

  خالی وجود  بجای آن فضای  یعنی دندان نیش نداشته و آسیاب دارند  
طولی دائمی   رشد  (ثنایا )  های پیشیندارد. جالب این است که دندان

شوند. به  می  سال بلند  در  سانتیمتر  1۵  تا12حدود    دارند بطوریکه 
اجسام سخت   یا به ها به یکدیگرهمین دلیل، با سائیدن این دندان

سائیدن    کنند لذا، همیشه درحال جویدن وطول دندان را کم می
هستنددندان اط.  ها  نام  لاعلت  عادت    «جوندگان» ق  همین  نیز 

های پیشین جوندگان  ، این عمل باعث شده که دندانآنهاست. ضمناً
تیز و  باشد  بسیار  پیشین    .برنده  دندان)همانطورکه دندان    (مینای 

دندان    آن کمترخراشیده شده وی  جلو  و  ندارد لذا پشت آن بیشتر
 . دشوچاقو تیز می مثل

 زنند های مختلف خسارت میجوندگان به روش

، مزارع، باغات   مختلف در   مواد   ت و لا محصو   تغذیه از ی ) خسارت کم   - 

 (؛  انبارها و...

ت را با مو،  لامحصو  غذایی و  مواد  از  حجم زیادی)  خسارت کیفی  -

غیرقابل آن مواد غذائی را  لذا    مخلوط و  شه آغشته ولا  ادرار، فضله و
  (؛کنندمی مصرف

از  - ناشی  جوندگی   خسارت  و )  عادت  خرابی  باعث  نابودی    که 
از شده  و  لاتمحصو  بسیاری  و(وسایل  ریختن  شدن   ،  ضایع 
  در   ها بخصوصبسته  خراب شدن گونی و  دلیل پاره وه  محصول ب

و حوادث  ایجاد  غیرمستقیم آتش  انبارها،  سوزی که یک خسارت 
ارزش    با  اجسام بسیار  ولی رایج جوندگان است، خسارت به وسایل و

نیز  های گران قیمت ومثل کتب خطی، فرش زیادی   ...  اهمیت 
زمستان طعمه گندم   و  پائیز  برای مبارزه با موش مغان در  لاًدارد. مث

 کند تلفات وارد می  %۳۵-4۵  بهار  ولی در  %۹۸فسفردوزنگ تا    با
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-طعمه  و  مواد پرکالری ندارند  خوردناین فصل رغبتی به    زیرا در
دهند. شوند نتیجه بهتری میتهیه می  ی که براساس علف سبزیها
درلاً  مث  یا ورامین  موش  با  و  پائیز   برای  طعمه  مصرف    زمستان 

ولی داشته  مطلوبی  نتیجه  گردپاشی    و  بهار  در  مغزگردو  تابستان 
 .(4) دهدمی %۹۸-۹۹ها تلفاتی تاحدود نهلا

 

 بحث 
تواند  طور طبیعی می ه  ها( بهای صحرایی )همانند جبههمحیط

محل زیست جوندگان باشد و آنان با داشتن سه فاکتور دسترسی  
نمایند و  لانه گزینی، با سرعت زاد و ولد می (  ۳  ،غذا(  2،  آب (  1به  

های خود که در بالا به آن  با سرعت برای جلوگیری از رشد دندان
برند و  دسترس خود بیابند هجوم میاشاره شد به هر شئی ایکه در 

زیا اقتصادی میباعث  اولیه  نهای  مواد  نمودن  آلوده  با  و یا  گردند 
آن آلودگی  باعث  انبارها  در  نمودن  غذایی  قابل مصرف  غیر  و  ها 

های خود فقط  گردند. جوندگان برای مقابله با رشد دندانها میآن
های برق شوند بلکه به سیستم کابلباعث آسیب به مواد غذایی نمی 

به قسمت لاستیکی هر وسیله و  تلفن  نیز هجوم می و  و  ای  برند 
بیماری را منتقل    7شوند. جوندگان حداقل  باعث بروز خساراتی می 

 نمایند که شرح آن در فوق گذشت.می
امروزه مبارزه با جوندگان یک مشکل جهانی است و مبارزه با  
آن نیاز به یک برنامه جامع دارد که همگان بایستی در انجام آن  

 شود:           همکاری و مشارکت نمایند که برخی از موارد زیر را شامل می 

بهداش آموزش    ت: آموزش  به  جوندگان  با  مبارزه  اساساً 

عمومی وابسته است هر گاه افراد بدانند که مبارزه با جوندگان به  
ها در مبارزه با این جانوران وابسته است به بهسازی نقش یکایک آن

ورزند و رعایت بهداشت باعث فراهم  محیط خود بیشتر اهتمام می
  شوند و اگر اینآوردن آب و غذا و لانه گزینی برای جوندگان نمی 

کار به اهتمام عمومی انجام شود شاید بتوان گفت که مشکل مبارزه  
 گردد.با این جانوران جونده بهتر حل می

اساس مبارزه با جوندگان بهسازی محیط    ط:بهسازی محی

به گونه  اماکن  اقدام  صورت گیرد و  این  ای ساخته  است هر گاه 
ها نباشد در اصل  گزینی آنشوند که امکان ورود جوندگان و لانه

درآمده کنترل  به  همه جوندگان  محیط  بهسازی  اقدام  این  و  اند 
می شامل  را  اجتماعی  و  فردی  پروف  اماکن  رات  امروزه  و  شود 

ساختمان بنمودن  جوندگان ه  ها  با  مبارزه  مهم  اصل  یک  عنوان 
 . (۵) نشان داده شده است 4باشد که در شکل می

اگر موارد فوق    ش:مبارزه با استفاده از سموم جونده ک

کش مانند استفاده از گندم بخوبی انجام شود استفاده از سموم جونده
بود آغشته به فسفردوزنگ و یا سم آماده کلیرات و ... مؤثر خواهد  

ناگفته نماند استفاده از اینگونه سموم جونده کش مستلزم رعایت 
دستورالعمل تهیه و مصرف آن است و استفاده از این روش بدون  

 اتلاف وقت و منابع اقتصادی را سبب خواهد شد.  2و    1رعایت بند  
استفاده از موجوداتی همانند گربه عملاً با توجه با سرعت تکثیر  
جوندگان در مبارزه با جوندگان صحرایی بی تأثیر است و فقط جنبه  

الاشاره های فوقروانی دارد. در دوران دفاع مقدس به فراخور روش
جوندگان   از  ناشی  و مشکلات  بهداشتی  متخصصین  دسترس  در 

است که تا میزان زیادی   صورت تلفیقی انجام شدهه  اقدامات فوق ب
آن بهداشتی  و  اقتصادی  خسارات  باز  ملاحظه ه  ها  قابل  ای طور 

بود که    یفرایند لیشمانیزاسیون اقدام دیگرضمناً    .(۶کاسته است )
نوع روستایی منتقله توسط جوندگان در انسان   لیشمانیوز جلدی  علیه

بیماری  گرفتصورت می  در آن دوران به کاهش  های منتقله  که 
 . (7) است ای در آن دوران شدهتوسط جوندگان توجه ویژ 

 

 گیرینتیجه
سوی   از  عمومی  بهداشت  رعایت  به  نیاز  جوندگان  با  مبارزه 
همگان و رعایت بهسازی محیط و مبارزه اصولی و علمی با استفاده  
از دانش روز بر علیه این موجودات دارد تا بتوان افراد را از گزند  

 ها مصون داشت. های منتقله از آنبیماری
 

محترم دانشکده بهداشت دانشگاه    دیاز اسات  : تشکر و قدردانی
  ی درمان و آموزش پزشک  ،تهران و وزارت بهداشت  ی علوم پزشک

در    با جوندگان  یعلم  حیخود به مبارزه صح  یعلم  ییکه با راهنما
  ی بهداشت یروهایاز همه ن نی همچن و اندمساعدت داشته  آن دوران

را در جهت حفظ سلامت    زیادی  دوران دفاع مقدس که زحمات
 .گرددی تشکر م مانهیاند صمرزمندگان  متقبل شده 

 

منافع:  نویسند  تضاد  وسیله  می  هبدین  که نماید  تصریح 

گونه تضاد منافعی در مطالعه حاضر وجود ندارد. هیچ
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