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 می دفاع مقدس و مقاومت تعلق دارد. همه حقوق مادی و معنوی این اثر به موسسه بهداری رز

 سخن سردبیر 

 
 های سلامت جامعه الزامات فرهنگی در حوزه پیشگیری و كنترل بحران

 با الهام از تجارب گذشته  ا،یاز بحران و كاهش خطر بلا یریشگیفرهنگ پ: ششمبخش  

Cultural Requirements in the Field of Prevention and Control of Public Health Crises 

Section 6: The Culture of Crisis Prevention and Disaster Risk Reduction, Inspired by 

Past Experiences 

 
و   ارزشمند  تجربیات  از  معاصر  دوره  در  کشور  سلامت  نظام 

آفرینی در جانبه و حماسه بعضاً منحصر بفردی نظیر مشارکت همه
پاندمی نیز  و  بر    برخوردار  19-کووید  دفاع مقدس  تأکید  با  است. 

حرفهجنبه و  فرهنگی  علمی،  بیهای  دستاوردهای  این  بدیل ای، 
بی  سرمایه  بحران ملی،  کنترل  برای  از  بدیلی  پیشگیری  و  ها 

زیرساختی،   انسانی،  از  )اعم  خسارات  کاهش  و  آینده  مخاطرات 
 منابع و ...(، خواهند بود.  

های سلامت جامعه قابل پیشگیری هستند،  بسیاری از بحران 
بحران  از  انساناعم  یا  ساخت. مخاطرات و خسارات های طبیعی، 

کنند، با رعایت اصول علمی و  هایی که بروز می بسیاری از بحران 
مدیریتی قابل تقلیل به حداقل ممکن خواهند بود. راهبرد فرهنگ  

منظور نهادینه سازی اصول مدیریت بحران در  سازی، به و فرهنگ
مرهون   راهبرد،  این  اتخاذ  است.  راهبردها  مؤثرترین  از  بلایا، 

 فرهنگ پیشگیریها است.  شناخت دقیق از مفاهیم، اهداف و شیوه 
به مفهوم  از بحران  نهادینه کردن  های سلامت جامعه،  پذیرش و 

که هدف آن    در سامانه مدیریت بحران است،اقدامات پیشگیرانه  

بروز   از  است. بحران جلوگیری   ای مجموعه   شامل  فرهنگ  این  ها 
رعایت    ،است   پیشگیرانه   رفتارهای  و  هانگرش   باورها،  از با  که 

  پیشگیری کرد. سلامتی هایبحران توان از بسیاری از ها میآن

بلایا" خطر  کاهش  و  سلامت  "مدیریت  نظام  فرآیندی   ، در 
، های سازمانی مندی حداکثری از ظرفیت منظور بهره به   ، است منظم 

  ، سلامتی حداقل رساندن پیامدهای سوء با هدف به  ، اجرایی و مهارتی 
انسان و  طبیعی  و  سمخاطرات  جامعه  سطح  در  همچنین اخت 
فرهنگ مدیریت و کاهش خطر بلایا .  تسهیلات و منابع سلامت

  پیشگیری از مخاطرات و کاهش آسیب  آموزش و ترویج  از طریق
آمادگی،  و پایبندی   ارتقاء  و  استمرار  صورت  در  و  گرفته  شکل 

 شود.   مدیران و کنشگران سلامت و استقبال عمومی، نهادینه می

 ای به ابعاد ارزشی و فرهنگی پیشگیری از بحراناشاره 

 و كاهش مخاطرات حیاتی
ترین حوادث طبیعی مانند سیل، زلزله،  در قرآن مجید به رایج 

انسان  حوادث  همچنین  و  خشکسالی  جنگ،  و  مانند  ساخت 
ناهنجاریآسیب و  اجتماعی  است.  های  شده  اشاره  معنوی،  های 

زیان آثار  از  پیشگیری  ارزشمندی برای  تعالیم  نیز  حوادث  این  بار 
حیات   و  جان  حفظ  الهی،  فرهنگ  این  در  است.  شده  تشریع 

نجات  ها از بالاترین مرتبه ارزش و اهمیت برخوردار است و  انسان
. خداوند  است شمار آمدهیك انسان مساوى با نجات تمامى بشر به 

مَنْ أَحیَْاهَا فَکَأَنََّمَا أَحیَْا   وَ»...    فرماید:سوره مائده می  32در در آیه  
جمَِیعًا و  النََّاسَ   ... یا   ...؛  مرگ  از  )و  کند  زنده  را  انسانى  هرکه 

همه  گویا  دهد(  نجات  است   انحراف  کرده  زنده  را  از    مردم  ...«؛ 
انجام آن ضروری است، همه   نیز واجب و  آنجا که مقدمه واجب 

انسان جان  حفظ  موجب  آینده  در  که  کاهش اقداماتی  نیز  )و  ها 
هایی که این توانمندی شوند، نیز برای آنها و خسارات( میآسیب

با    های مرتبط قرار دارند، واجب است.را دارا هستند یا در مسئولیت
جمهوری  مقدس  نظام  است  شایسته  قرآنی،  معارف  از  الهام 

ها و  ترین سامانه سلامت در بلایا و فوریت وسعه یافته اسلامی از ت
انسان پایین و  طبیعی  مخاطرات  برابر  در  خطر  سطح   ساختترین 

 برخوردار باشد.     

  اشاره به راهبردهای ارتقای فرهنگ پیشگیری از بحران

 و كاهش مخاطرات  
  گذاری علمی مبتنی بر شواهد، با ایفای نقش شورایعالی سیاست  •

آموزش   و  درمان  بهداشت،  وزارت  امنیت غذایی،  و  سلامت 
پزشکی، فرهنگستان علوم پزشکی و نیز التزام سیاستگذاران  

برنامه  و  و  جامعه  سلامت  از  صیانت  به  کارگزاران  و  ریزان 
 آحاد آن؛

توانمندسازی • و  مهارت  آموزش  و    آموزیو  مند نظام مستمر 
و س  دانشگاهیان  نظام  شبکه  مت،  لاکارکنان  مجموعه  در 

 بهداشتی درمانی کشور؛  

آموزش عمومی و ارتقای فرهنگ و سواد سلامت عمومی در   •
ها و فضاهای مجازی و زمینه حوادث و بلایا، از طریق رسانه 

 ها؛ سایر شیوه 

  ای، متناسب با نیازهایرسانه آموزشی و  تولید محتوای مناسب  •
حرفه گروه از  اعم  مختلف،  کنشگران  های  سلامت،  مندان 
 بخشی خارج از نظام سلامت، و عموم مردم؛بین

  سلامت های مرتبط با ارتقای سواد و فرهنگ ن برنامه لا رصد ک  •
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 با تأکید بر اصول پیشگیری و کاهش مخاطرات؛  جامعه،

تجربیات  بومی  • و  دانش  شواهد  سازی  بر  مبتنی  و  معتبر 
 ؛ المللیبین

سازی در حوزه پیشگیری از  از جمله راهبردهای نافذ فرهنگ 
مخاطرات،   کاهش  و  از ظرفیت  تقویت  بحران  فراگیری  مطلوب 

 . است داخلیدستاوردهای ارزشمند ها و آموختهدرس
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