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Abstract   
Artificial intelligence (AI), as one of the most important technologies in today’s world, has a profound impact 

on human lives and various industries, particularly in the field of health and medicine. With its ability to analyze 

large datasets and identify patterns, as well as its capacity to learn from humans, this technology helps physicians 

make more accurate diagnoses and design more effective treatments. To this end, numerous algorithms have been 

developed by researchers. For example, the use of machine learning algorithms in the analysis of medical images, 

such as X-rays and MRIs, helps in the early detection of diseases and increases the chances of patient recovery. 

Furthermore, AI can play a significant role in drug development, personalized treatments, and cancer research, 

and can help optimize resource management in healthcare systems. By predicting the demand for medical services 

and analyzing data related to disease patterns, this technology can lead to reduced costs and improved quality of 

medical services. Considering the high potential of human resources and existing infrastructure in Iran, the future 

of AI in the field of health is promising, but there is a need for investment in research and development and 

attention to ethical issues and patient privacy. 
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 26/08/1403 پذیرش مقاله:      07/1403/ 15 دریافت مقاله: 

    دهکیچ
در   ژهیمختلف، به و  عیها و صنا انسان   یبر زندگ  یقیعم  راتی امروز، تأث  یایدر دن  هایفناور  نیتراز مهم  یکیبه عنوان    یمصنوع  هوش

به  ها  همچنین با قابلیت یادگیری از انسانالگوها،    ییبزرگ و شناسا  یهاداده   لیتحل  یی با توانا  یفناور  نیدارد. ا  ی حوزه سلامت و پزشک

های متعددی توسط  در این راستا الگوریتمکنند.    یطراح  یمؤثرتر  یهاو درمان   ندارائه ده  یترقیدق  یهاصیتا تشخ  کندی پزشکان کمک م

،  MRI  و  کسیمانند اشعه ا  ،یپزشک  ریتصاو  لیدر تحل  نیماش  یر یادگی  یها تمیاستفاده از الگورمحققان توسعه داده شده است. به عنوان مثال  

در توسعه    تواندی م  یهوش مصنوع  ن،یبر ا  لاوهع  .دهدی م  شیرا افزا  مارانیب  یو شانس بهبود  کندیکمک م  هایماریزودهنگام ب  ییبه شناسا

کمک کند. با    یبهداشت  یهاستمیمنابع در س  تیریمد  یسازنهیکند و به به   فایا  ینقش مهم و سرطان   شده  یسازی شخص  یهادرمان  ،داروها

 ت یفیو بهبود ک هانهیهز شبه کاه تواندیم یفناور نیا ،یماریب یمربوط به الگوها یهاداده لیو تحل ی خدمات پزشک یتقاضا برا ینیبشیپ

در حوزه سلامت    یهوش مصنوع  ندهیآ  ران،یموجود در ا  یهارساختیو ز  یانسان  یروین  یبالا  لیمنجر شود. با توجه به پتانس  یخدمات پزشک

 .  شودی احساس م زین مارانیب  یخصوص میو حر یو توسعه و توجه به مسائل اخلاق قیدر تحق یگذارهیبه سرما  ازیاست، اما ن  دبخشینو
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 مقدمه
 ن یتراز مهم  یکیبه عنوان   یامروز، هوش مصنوع  یایدر دن

 ی هاجنبه  یبر تمام  یقیعم  راتیکه تأث  دیآیبه شمار م  هایفناور
  یا به مجموعه   ی هوش مصنوع   ی نولوژ ی . ترم( 1)   ها دارد انسان   ی زندگ 

حوزه اشاره دارد که شامل    نیمربوط به ا  میاز اصطلاحات و مفاه
،  ی عصب   ی ها، شبکه ق ی عم   ی ری ادگی،  ن ی ماش   ی ری ادگ یمانند    ی م یمفاه 

طب زبان  ب  یعیپردازش  این    .(2،3)  است  نی ماش  یینایو  تمامی 
اصطلاحات برگرفته از توان یادگیری ماشین ها از رفتارها و عملکرد 

در انجام   هانیماش  ییف توانایاصطلاحات به توص  نیا  انسان دارد.
انسان   یفیوظا داده  یریادگیها،  مشابه  تحلاز  و  پردازش    لیها، 

م کمک  کاربران  با  تعامل  و  همچنکنندی اطلاعات،   م یمفاه  نی. 
بزرگ و اخلاق هوش   یها، دادهتمی، الگورون یمانند اتوماس یگرید

  ن یا  یها ها و فرصتوجود دارند که به درک بهتر چالش  یمصنوع
م  یفناور کمک  مدرن  جامعه  اکنندیدر  در   یفناور  نی.  تنها  نه 
 تیو تقو  یزندگ  تیفیبلکه در بهبود ک  ،یو تجار  یصنعت  یهاحوزه
 ی هاشرفتی. با پکندی م  فایا  یی نقش بسزا  زین  یانسان  یهاهیسرما

  ی به درک بهتر از چگونگ  ازی ن  ،یهوش مصنوع  نه یروزافزون در زم
از    ش یب  یانسان  یهایها و توانمندمهارت  ی بر رو  یفناور  نیا  ریتأث
 .(4) شودیاحساس م شیپ

دهه زم  یریچشمگ  یها شرفتیپ  ر،یاخ  یهادر  هوش    نهیدر 
روزمره    یبر زندگ  یقیعم  راتیاست که تأث  وستهیبه وقوع پ یمصنوع
داشته است.   ،یدر حوزه سلامت و پزشک ژهیمختلف، به و عیو صنا

الگوها،    یی بزرگ و شناسا  یهاداده  ل یتحل  ییبا توانا  ی هوش مصنوع
م محققان کمک  و  پزشکان  تشخیبه  تا   یترقیدق  یهاصیکند 

 نیکنند. ا  یطراح  مارانیب  یرا برا  یمؤثرتر  یهاارائه دهند و درمان
عنوان    یفناور م  کیبه  قدرتمند،  ک  تواندیابزار  بهبود    تیفیبه 

کمک    یبهداشت  یهابه مراقبت  ی دسترس  ش یو افزا  یخدمات پزشک
 . (5) کند

در مراحل   ژهیوبه  هایماریب  صیدر تشخ  یهوش مصنوع  نقش
  ی ریادگی  یهاتمیاست. با استفاده از الگور  تیحائز اهم  اریبس  ه،یاول

  ،ی پزشک   ر ی تصاو   ل ی قادر به تحل   ی هوش مصنوع   ی هاستم ی س   ن، ی ماش 
  ی هانشانه   توانندی، هستند و مMRI  و   کس یاشعه ا  ریتصاو  رینظ

 ده یاست توسط چشم انسان ناد  کنکنند که مم  ییرا شناسا  یماریب
 کند، یکمک م  صیدقت تشخ  شیامر نه تنها به افزا  نیگرفته شود. ا

کاهش دهد و    زیشروع درمان را ن  یزمان لازم برا  تواندی بلکه م
بهبود  بیترت  نیبد افزا  ماریب  یشانس  بر    علاوه(.  6)  دهد  شیرا 

مصنوع  ص،یتشخ زم  ی هوش  درمان  نهیدر  و  داروها   یهاتوسعه 
مهم  زین  دیجد شبکندیم  فایا  ینقش  با  و   دهیچیپ  یهایسازهی. 
روند کشف و توسعه    تواندیم   یفناور  نیا  ،ینیبال  یهاداده  لیتحل

مربوط به آن را کاهش دهد. به    یهانه یکند و هز  عیداروها را تسر
مصنوع هوش  بهتر  تواندی م  یعلاوه،  انتخاب  در  پزشکان   نیبه 

کمک کند و   مارانیب یفرد یها ی ژگ یبراساس و یدرمان یهاروش
 .(7،8) ارائه دهد یترشدهیسازیشخص یهادرمان  بیترت نیبه ا

آ  با به  م  نده،ینگاه  مصنوع  رودی انتظار  هوش  طور    یکه  به 
 ی فناور   ن ی ادغام شود. ا   ی و درمان   ی بهداشت   ی ها ستم ی در س   ی ا نده ی فزا 
در   ییکارا شیو افزا هانهیمنابع، کاهش هز یسازنه یبه به  تواند یم

کامل   یریگبهره  یحال، برا  ن یکمک کند. با ا  یارائه خدمات پزشک
پتانس مصنوع  یهالیاز  تحق  ازین  ،یهوش  ب  قیبه  توسعه    شتر، یو 

وجود دارد. به    یخصوص  میو حر  ی توجه به مسائل اخلاق  نیهمچن
در   یدیعنصر کل  کیبه عنوان    تواندی م  ی هوش مصنوع  ،یطور کل
 .  (9،10) در نظر گرفته شود یسلامت و پزشک ندهیتحول آ

 ی هوش مصنوع فیتعر
 ها نیکه به ماش  شودیگفته م  ییهایبه فناور  یهوش مصنوع

  اد یها فکر کنند،  که مانند انسان  دهندیامکان را م  نیا  وترهایو کامپ
تصم  رند یبگ درندیبگ  میو  عبارت  به  مصنوع  گر،ی.  به    یهوش 
  ییها استفاده کنند، الگوها را شناسا تا از داده   کند ی کمک م   ها ستم ی س 

  ص یبه صورت خودکار انجام دهند، مانند تشخ  را  یفیکنند و وظا
 یهوش مصنوع  .(11،12)  یاانهیرا  یهای صدا، ترجمه زبان و باز

ا  یرشته علم  کیبه عنوان    1950از دهه   زمان،    نیآغاز شد. در 
امکان    یبه بررس  یکارتو جان مک  نگ یپژوهشگران مانند آلن تور

توانا  ییهانیماش  جادیا و    یی با  ابتدا،    یریادگیتفکر  در  پرداختند. 
  یسینوساده و برنامه  یهاتمی الگور  یبر رو  شتریب  یهوش مصنوع

پ  بود،متمرکز   و  زمان  گذشت  با   ی هانهیزم  ،یفناور  شرفتیاما 
 .(13)  شد   جادیحوزه ا  نیآموزش و توسعه مهارت در ا  یبرا  یدیجد

  ی ر ی ادگ ی و    ی عصب   ی ها ، با ظهور شبکه 1990و    1980  ی ها دهه   در 
به  هایفناور نیکرد. ا شرفتیبه سرعت پ یهوش مصنوع ن،یماش
را م  نیا  هانیماش از داده  دهندی امکان  و بهبود   رندیبگ  ادیها  که 

  نهیزم نیها در امردم و توسعه مهارت یهاآموزش  جه،ی. در نتابندی
  ی هاها دورهو دانشگاه  ی. مؤسسات آموزشدکر  دایپ  یشتریب  تیاهم

کارگاه  یآموزش برا  یتخصص  یها و  مفاه  ییآشنا  یرا  با    م یافراد 
به    یو کاربردها  ی هوش مصنوع با توجه  امروزه،  ارائه کردند.  آن 

کاربردها مصنوع  یگسترش  صنا  یهوش  ن  عیدر  به    ازیمختلف، 
  ساسحوزه به شدت اح  نیمستمر و توسعه مهارت در ا  یهاآموزش

 ، یکاومانند داده  ییهانهیدر زم  توانندی که افراد م  یبه طور  شود،یم
 . (14) کنند تیها فعالداده لیو تحل هیو تجز قیعم یریادگی

 رقم زد  حوزه نیدر اکه می توان  یدیکل یهاشرفت یپ
حوزه تمام  در  مصنوعی  هوش  کاربرد  وسعت  دلیل  های به 

توان برای پیشرفت در این حوزه اقدامات متنوعی را انجام  امروزه می
مثال،   عنوان  به  توجه   یهاشرفتیپداد.  الگور  یقابل    ی هاتمیدر 

  ل یامکان تحل  ق، یعم  یریادگی  نه یدر زم  ژه یبه و  ن،یماش  یریادگی
پ  یهاداده و  ا  دهیچیبزرگ  است.  کرده  فراهم    ها تمیالگور  نیرا 

روندها  توانندیم و  شناسا  یالگوها  را  به    ییپنهان  که  کنند 
زم  یبهتر  یها یریگمیتصم م  یهانهیدر  کمک   کند. یمختلف 

مصنوع تحل  یهوش  اقتصاد   یاجتماع  یهاداده  لیبه  کمک   یو 
به س و  م  نیا  گذاراناستیکرده  را  از   دهدیامکان  استفاده  با  که 

مثال،    یاتخاذ کنند. برا  یبهتر  ماتیتصم  تر،قیدق  یهاینیبشیپ
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به بهبود    تواندیم  دهندگانیو رفتار را  ینظرسنج  یهاداده  لیتحل
  ونیبا اتوماس  ی هوش مصنوع  کند.  ککم  ی انتخابات  یهای استراتژ

به   ندهایفرآ وکارها کمک  به کسب   ن،یتأم  یهارهیزنج  یسازنهیو 
کارا  کندیم افزا  ییتا  را  ا  شیخود  به    نیدهند.  تنها  نه  موضوع 

و    ترعیسر  یهایریگمیبلکه به تصم  شودیمنجر م  هانهیکاهش هز
 . (15) کندیکمک م زین ترقیدق

بزرگ و   یهاداده  لیو تحل  ه یتجز  ییبا توانا یمصنوع  هوش
م  ییشناسا پ  تواندی الگوها،  تشخ  یدی کل  یهاشرفتیبه    ص یدر 

س  هایماریب کند.  از   نیماش  یریادگی  یها ستمیکمک  تا  قادرند 
  یا ده ی چ ی پ  ی استفاده کنند و الگوها  ی پزشک   ر ی و تصاو   ی ن ی بال  یها داده 

شناسا ا  ییرا  ممکن  که  مشاهده   یبرا  ست کنند  قابل  پزشکان 
هوش   یهاتمیسرطان، الگور  صینباشند. به عنوان مثال، در تشخ

تحل  توانند یم  یمصنوع را    هایناهنجار  ،یماموگراف  ریتصاو  لیبا 
روش   ییشناسا به  نسبت  و  بالاتر  ، یسنت  یهاکرده  ارائه    یدقت 

و   هایماریزودهنگام ب  صیبه تشخ  تواندیم  شتریدقت ب  نیدهند. ا
 . (18-16) منجر شود مارانیب ینرخ بهبود شیافزا

  یسازنه ی در به   ی نقش مهم   ی هوش مصنوع   ص، ی بر تشخ   علاوه 
با    توانندی م  ی هوش مصنوع  یهاستمیدارد. س  یدرمان  یندهایفرآ
تار  یها داده  لیتحل به   نیبهتر  ماران،یب  یپزشک  خچهیمربوط 
پ  یدرمان  یهانهیگز ا  شنهادیرا  از    یفناور  نیدهند.  استفاده  با 

 یهاکمک کند تا درمان   شکان به پز   تواند ی م   شرفته، ی پ  ی هاتم ی الگور 
  ماریخاص هر ب  یهایژگیارائه دهند که با و  یترشده   یسازیشخص

به عنوان مثال، در درمان سرطان، هوش مصنوع باشد.    ی سازگار 
و نوع   ماریب  کیمؤثر بر اساس ژنت  یداروها  ییبه شناسا  تواندیم

  ش یدرمان را افزا  ت یشانس موفق  ب،یترت  ن یتومور کمک کند و به ا
 .(19) دهد

منابع و    تیریبه بهبود مد  تواندی م  یهوش مصنوع  ت،ینها  در
تحل  یبهداشت  یهاستمیس  ییکارا از  استفاده  با  کند.    لیکمک 
  ی هاستمیس  ماران،یب  یازهایو ن   یماریب  یمربوط به الگوها  یهاداده

  ی خدمات پزشک  یتقاضا برا  ینیبش یبه پ  توانند ی م  یهوش مصنوع
تخص کنند.    نهیبه   صیو  کمک  م  نیامنابع  به    تواندیامر  منجر 

بهبود ک  هانهیکاهش هز با    تیفیو  مثال،  عنوان  به  خدمات شود. 
منابع و    توانندیم  هامارستانیخاص، ب  یهایماریب  وعیش  ینیبشیپ
کنند تا در زمان    یزیربرنامه   ی خود را به طور مؤثرتر  یانسان  یروین

پاسخگو کل  یبهتر  ییبحران،  طور  به  باشند.  هوش    ،یداشته 
عامل تحول در حوزه سلامت و    کیبه عنوان    تواند یم  یمصنوع
 . کمک کند ماران یب یزندگ تیفیعمل کند و به بهبود ک یپزشک

 و موانع  هاچالش 
مصنوع هوش  از  چالش  سلامتدر    یاستفاده  موانع  با  و  ها 

و  یاخلاق یهای نگران ،یاز مسائل اصل ی کیرو است. روبه یمتعدد
بیمار، پزشک و سیستم    یخصوص  میاست که شامل حر  یاجتماع

استفاده از    رایز  شود؛یم  یتمی تعصبات الگورنیز  و  مراقبت سلامت  
افراد منجر    یخصوص  میممکن است به نقض حر  یشخص  یهاداده

تعصب داشته باشند.    یآموزش  یهاداده  ریتحت تأث  هاتمیگورشود و ال
در مناطق   ژهیافراد، به و نیکمبود مهارت و آموزش در ب ن،یهمچن

هوش    یهالیکامل از پتانس  یبردارمانع از بهره  افته،یکمتر توسعه
و   هاستمیس  یدگیچیشامل پ  زین  یفن  یها. چالش شودیم  یمصنوع

داده   ازین نتا  توانندیهستند که م  تیفیبا ک  یهابه    رقابلیغ  جیبه 
ا  اعتماد بر  علاوه  شوند.  سازمان  یفرهنگ  راتییتغ  ن،یمنجر    یو 

منجر شود،  دیجد ی هایفناور رشیبه مقاومت در برابر پذ تواندیم
ا  یزمان  ژهیوبه  سازمان   هایفناور  نیکه  در  موجود  فرهنگ  ها با 

  یقانون  یهارچوبعدم وجود چا  ت،ینداشته باشند. در نها  یهمخوان
چالش و  پ  تواندیم  زی ن  یالمللنیب  یهامشخص    ی های دگیچیبه 

  یبرا  ،یطور کلمنجر شود. به   ی در استفاده از هوش مصنوع  یشتریب
ها، دولت  نیب  یبه همکار  ازین   ،یمؤثر از هوش مصنوع  یبرداربهره

مناسب و فرهنگ   یهارساختیها و جامعه وجود دارد تا زسازمان
 .(20) شود جادیا یورفنا رشیپذ

 و پزشکیسلامت  یبرا  یمثبت هوش مصنوع ج ینتا
بزرگ  یکی  مصنوع  یدستاوردها  نیتراز  حوزه    ی هوش  در 
تشخ  ش یافزا  ، یپزشک در  س  هایماریب   ص یدقت    ی هاستمیاست. 

مصنوع تحل  توانندیم  یهوش  الگوهایپزشک  ریتصاو  ل یبا    ی، 
ناد  یپنهان پزشکان  توسط  است  ممکن  شود  دهیکه  را    گرفته 

ا  ییشناسا تشخ  شتریب  دقت  نیکنند.  مانند   ییهایماریب  صیدر 
ب اختلالات عصب  یقلب  یهایماریسرطان،  به    تواندی م  یو  منجر 

ب  صیتشخ درمان  شانس  بهبود  و  هوش    شود.  مارانیزودهنگام 
نیز  را    ینیو بال  یکیژنت  یهاداده  لیو تحل  ه یتجز  ییتوانا  یمصنوع

شده کمک   یسازیشخص  یها به توسعه درمان   تواندیدارد که م
  توانندی پزشکان م  ن،یماش  یریادگی  یهاتمیکند. با استفاده از الگور

  مار یخاص هر ب  یهایژگیرا بر اساس و  یدرمان  یهانهیگز  نیبهتر
مزمن و    یهایماریدر درمان ب  ژهیبه و  کردین رویکنند. ا  ییشناسا

ز است،  مؤثر  ا  را یسرطان  پزشکان  م  نیبه  را  که    دهدی امکان 
 ی فرد  یازهایرا ارائه دهند که به طور خاص بر اساس ن  ییهادرمان

 .(21) اندشده   یطراح مارانیب
مدیریتی،   دیدگاه  از  مصنوعهمچنین  به    تواندیم  یهوش 

کمک کند. با    یبهداشت  یهاستمیمنابع در س  تیریمد  یسازنهیبه 
 نیا  ماران،یب  یازهایو ن  یماری ب  یمربوط به الگوها  یهاداده  لیتحل

برا  یقیدق  یهاینیبش یپ  تواندیم  یفناور تقاضا  خدمات   ی از 
ا  یپزشک به  دهد.  درما  هامارستانی ب  ب، یترت  نیارائه  مراکز   ینو 

 یزیربرنامه  یخود را به طور مؤثرتر  یانسان  یرویمنابع و ن  توانندیم
ا هز  یسازنهیبه   نیکنند.  به کاهش  منجر  تنها    شود،یم  هانه ینه 
به    یو دسترس  بخشدیبهبود م  زیرا ن  یخدمات پزشک  تیفیبلکه ک

  .(22) دهدی م شیافزا مارانیب  یدرمان را برا
ازجمله قابلیت های دیگری که در حوزه نظام سلامت کاربرد  

دارد، موثری  فرآ  بسیار  ارائه  است  یریگمیتصم  ی ندهایبهبود  با   .
  توانند ی م رانیبر داده، مد یمبتن یهاینیبشیو پ قیدق یهالیتحل

کلیه پرسنل و    بیمار، پزشکاتخاذ کنند که به نفع    یبهتر  ماتیتصم
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  ش یبه افزا  تواندیم  یریگمیبهبود در تصم  نیباشد. ا نظام سلامت
اع  تیشفاف به    سیستمدر    تمادو  و  شود  احساس   پرسنلمنجر 

به    تواندی م  یهوش مصنوع  ن،یبدهد. همچن  یشتریب  یارزشمند
استعدادها  ییشناسا جذب  به  دیجد   یو  کند،  در    ژهیوکمک 

ن  یتخصص  یهانهیزم مهارت  ازیکه  به   یهابه  دارند.  طور  خاص 
از هوش مصنوع  ،یکل  یهاهیسرما  آموزشبه    تواندیم  یاستفاده 

 .(23)  و کارآمدتر منجر شود  اتری پو  یکار  یهاط یمح  جادیو ا  یانسان

 در ایران   ی هوش مصنوع سلامت و پزشکی مبتنی بر    نده ی آ 
دل افزا  یکیتکنولوژ  یهاشرفتیپ  لیبه  به    یدسترس  شیو 

  ی بر هوش مصنوع  یمبتن  یسلامت و پزشک  ندهیآ  ،یپزشک  یهاداده
ا بود  دبخشینو  رانیدر  جمعخواهد  به  توجه  با  و    تی.  جوان 
  ی ها یفناور  یسازادهیتوسعه و پ  یها تیکشور، قابل  کردهلیتحص

مثال،   وانبالا است. به عن  اریدر حوزه سلامت بس  یهوش مصنوع
 ی نیبال  یهاداده   لیتحل  ی برا  ی هوش مصنوع  یهاستمیاستفاده از س

شناسا تا    تواندی م  یماریب  یالگوها  یی و  کند  کمک  پزشکان  به 
  ی را برا  یمؤثرتر  یهاارائه دهند و درمان  یترقیدق  یهاصیتشخ

 کنند.  یطراح مارانیب
  صیتشخ  ران،یدر ا  یهوش مصنوع  یکاربرد  یهااز حوزه   یکی

ب الگور  ها یماریزودهنگام  از  استفاده  با    ی ر یادگی  یهاتمیاست. 
را   اسکنیتیو س یمانند ماموگراف یپزشک ریتصاو توانیم ق،یعم
ناهنجار  لیتحل و  شناسا  هایکرد  در   ییرا  مثال،  عنوان  به  کرد. 

است  یهامارستانیب تهران،  س  فادهبزرگ  هوش    یهاستمیاز 
به   تواندیم  هیدر مراحل اول  نهیسرطان س  صیتشخ  یبرا  یمصنوع

 ی ها درمان  یکمک کند و بار مال  مارانیب  یشانس بهبود  شیافزا

از    را کاهش دهد.  شرفتهیپ از متخصصان، یکی  بسیاری  البته در 
دلایل عدم پذیرش این سیستم ها به عدم شناخت انسان از نحوه  
الگوریتم   بوجود آمدن  با  الگوریتم ها است که  این  تصمیم گیری 

های هوش های جدید امکان تفسیرپذیری نتایج حاصل از الگوریتم
 مصنوعی بیشتر شده است. 

، با  یو درمان یدر مراکز بهداشت یدرمان یندهایفرآ یسازنهیبه 
تار  یهاداده  لیتحل به  سیستم   ماران،یب  یپزشک  خچه یمربوط  به 

 یدرمان  یهانهیگز  نیبهتر  های آینده کمک خواهند کرد تا بتوانند
  ی هایماریژه در درمان بیبه و  تواند ی م  کرد یرو  نیدهند. ا  شنهادیرا پ

 یزیرکه برنامه  ییو فشار خون مؤثر باشد، جا  ابت یمزمن مانند د
بر وضع  قیدق نظارت  و  همچنین    است.  یضرور  ماریب  تیدرمان 
مد  تواند یمها  آن بهبود  س  تیریبه  در    یبهداشت  یهاستمیمنابع 

 لیو تحل  یخدمات پزشک  یتقاضا برا  ینیبشیکمک کند. با پ  رانیا
منابع    توانندی م  یمراکز درمان ،یماریب  یمربوط به الگوها  یهاداده
  ن کنند. به عنوا   یزیربرنامه   یخود را به طور مؤثرتر   ی انسان  ی رویو ن

دوران ش در  از    ر،یواگ  یهایماریب  وعیمثال،  استفاده  کرونا،  مانند 
مصنوع تخص  وعیش   ینیبش یپ  یبرا  یهوش  به    صیو  منابع 

بر س  تواند یم  هامارستانیب کمک    یبهداشت  ستمیبه کاهش فشار 
سلامت و    ندهیآ  ،یخدمات را بهبود بخشد. به طور کل  تیفیکند و ک

  تیفیبه بهبود ک  تواندی م  رانی در ا  یبر هوش مصنوع  یمبتن  یپزشک
 منجر شود.  یبهداشت ستمیس  ییکارا شیو افزا  مارانیب یزندگ

با توجه به بررسی های انجام شده چارچوبی را که می توان  
هوش   های  فناوری  بر  مبتنی  پزشکی  و  سلامت  آینده  برای 

 . مشاهده کرد 1مصنوعی متصور شده را می توان در شکل 
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 گیرینتیجه
به    ی با ورود هوش مصنوع  رانیدر ا  ی سلامت و پزشک  ندهیآ

جد  کی م  دیمرحله  وارد  نوآورانه  اشودیو  تنها   یفناور  نی.  نه 
 ی ها و توسعه درمان هایماریب صیبه بهبود دقت در تشخ تواندیم

 ی درمان  یندهایفرآ  یسازنهیشده کمک کند، بلکه به   یسازیشخص
ن  تیریو مد را  دا  زیمنابع  پتانسرد به همراه  به  توجه  با   ی بالا  لی. 

 یفناور  نیاز ا  تواندی م  رانیموجود، ا  یهارساخت یو ز  یانسان  یروین
کند   یبردارخود بهره  یو درمان  ی ارتقاء سطح خدمات بهداشت  یبرا

  یحال، برا  نیا  اب  .دیشهروندان کمک نما  یزندگ   تیفیو به بهبود ک
و توسعه،    قیدر تحق  یگذارهی به سرما  ازیاهداف، ن  ن یبه ا  یابیدست

مناسب وجود    یهارساختیز  جاد یآموزش پزشکان و متخصصان، و ا
همچن اخلاق  ن،یدارد.  مسائل  به  حر  یتوجه  حفظ    یخصوص  میو 

پ  مارانیب مصنوع  یهاستمیس  یسازادهیدر    یاتیح  یامر  یهوش 
کند،   یبرداربهره  یفناور  نی از ا  ی به درست  واند بت  رانیاست. اگر ا

  ی سلامت و پزشک  نهیدر زم  شرو یپ  یاز کشورها  یکیبه    تواندیم
  گر ید  یبرا  ی موفق  یشود و به الگو  لیتبد  یبر هوش مصنوع  یمبتن

 .کشورها باشد

 
منافع:  نویسند  تضاد  وسیله  می  هبدین  که نماید  تصریح 

گونه تضاد منافعی در مطالعه حاضر وجود ندارد. هیچ
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