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 می دفاع مقدس و مقاومت تعلق دارد. همه حقوق مادی و معنوی این اثر به موسسه بهداری رز

 سخن سردبیر 

 
 های سلامت جامعه الزامات فرهنگی در حوزه پیشگیری و كنترل بحران

 ی اسلام یو سلامت معنو ت یاستقامت در پرتو معنو: هفتمبخش 

Cultural Requirements in the Field of Prevention and Control of Public Health Crises 

Section 7: Perseverance in the Light of Spirituality and Islamic Spiritual Health 
 

الزامات  از  بحرانی،  شرایط  در  )مقاومت(  استقامت  و  پایداری 
قطعی نظام سلامت و همه کنشگران آن در همه شرایط و بویژه  
در شرایط بحرانی و از موضوعات برجسته در تحقیقات مربوط به  

آوری در شرایط بحرانی از ضروریات حیاتی است.  بلایا است. تاب
حرفه  باید  و کنشگران سلامت  پایدار  توانمند،  ماهر،  آگاه،  مندانی 

همه   در  عملکرد  بهترین  انجام  و  آماده حضور  و  مجهز  و  مقاوم، 
ها باشند. نظام متولی سلامت نیز باید از ثبات، اقتدار، تسلط صحنه

 ای، توانمندی و مقاومت اقتصادی، و شناخت و درایتعلمی و حرفه 
برجسته  باشد.  برخوردار  استقامت  اجتماعی،  و  پایداری  ترین لازمه 

بحران  نوشتار  در  این  در  و  است  معنویت  و  ایمان  بلایا،  و  ها 
 شود.  صورت اجمال اشاره میبه 

حرفه وظایف  انجام  بحرانی  و  دشوار  شرایط  سلامت،  در  ای 
به  از  باید  شرایط  این  برای  سلامت  کنشگران  و  نیفتد  مخاطره 
آوری کنشگران سلامت در  های لازم برخوردار باشند. تابمهارت
 ها و بلایا به عوامل مختلفی بستگی دارد: بحران 

  های های تخصصی و رعایت دستورالعمل برخورداری از دانش و مهارت  •
حرفه  و  تضمینعلمی  که  همه  ای  در  بهینه  عملکرد  کننده 

 ها و شرایط دشوار است؛ شرایط، بویژه بحران 

 کسب، نگهداشت و ارتقای سلامت معنوی؛  •

برخورداری از فضیلت و مهارت پایداری و مقاومت در شرایط  •
 دشوار؛ 

 بخش؛الگوپذیری از الگوهای الهام •

بنیادین   اصول  مقاومت،از  معنویت  فرهنگ  و  ت.  سا  ایمان 
انسان به  الهی،  ایمان  و  معنوی  باطنی  جاذبه  و  روحی  قدرت  ها 

نموده، ایستادگی  ها  دشواری تا بتوانند در برابر تهدیدها و    ،دهدمی
به انجام وظایف خود را با صلابت ادامه دهند. معنویت در فرهنگ  

فضیلت  کسب  طریق  از  را  اسلامی،  انسان  مطلوب،  ملکات  و  ها 
  نماید.گاه صفات الهی میمظهر و تجلی

همه   در  اسلامی  ایران  مقاوم  و  بزرگ  ملت  سلامت  نظام 

 زمینه ها از الگوهای بی بدلیل معنوی برخوردار است: 
 شهدای پرافتخار و والامقام سلامت؛  •

 ایثارگران، آزادگان، و رزمندگان صبور و مقاوم جامعه سلامت؛  •

 استادان و مربیان پایه گذار خدمات ماندگار سلامت؛  •

مقاوم صحنه • گردانان  و صحنه  کوش  های کنشگران سخت 
 سلامت؛ 

 مدیران پرتلاش، مبتکر، مقاوم و دلسوز و فداکار؛ •

 خیرین و نیکوکاران کریم و بی ادعای سلامت؛  •

بویژه   • باایمان،  و  صبور  مقاوم،  مردم  آنها  همه  رأس  در  و 
 محرومان و مستضعفان؛

آفرینان سلامت در  آوری و مقاومت نقش الگوی پایداری، تاب 
همه مقدس،  بحران دفاع  همه  و  کرونا  شیوه  گیری  و  بلایا،  و  ها 

ناب  آنها،  در  سلامت  نظام  فاخر  دستاوردهای  و  و مدیریت  ترین 
بخش  برای کنشگران سلامت  ترین الگوی معنوی و الهاممطمئن

حماسه این  در  بود.  خواهد  آینده  و  حاضر  زمان  ماندگار، در  های 
مقاوم  و خدمتگزاران صدیقشان،  مردم  ترین مجموعه  مجموعه 

 کنند. را برای صیانت از حقوق سلامت همگانی خلق می بی بدیل 
  الل آیت   حضرت   فرهنگ مقاومت از دیدگاه و کلام راهبردی در  

مقاومت  ایخامنه اینکه  انقلاب،  معظم  نفی    رهبر  خود  ذات  در 
 ، این اصل اساسی در نظریه مقاومت   را دربردارد. در سلطه و استعمار  
سلطه  با  یک  مقابله  بلکه  سیاسی،  ضرورت  یک  تنها  نه  گران 

تکلیف دینی و شرعی است که با هدف دستیابی به استقلال ملی  
 .شودو تحقق عدالت اجتماعی انجام می 
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